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ÚVODNÍ SLOVO
Vážení a milí,  

je za námi další rok naší činnosti, jejíž nejdů-
ležitější částí je doprovázení pěstounů. Ke 
konci roku jsme doprovázeli 55 rodin. Každá 
má svůj velmi silný příběh skrývající v sobě 
odvahu, strach, bezmoc, naději, mnoho slz  
i radostí. Pěstouni, děti i pracovníci ví, kolik 
úsilí stojí to, aby ohrožené děti žily v bezpečí 
a směřovaly k dobré budoucnosti.  

Kromě doprovázení pěstounů nabízíme ta-
ké odborné služby pro organizace a kolegy 
v systému péče o ohrožené děti.  

V roce 2025 jsme vstoupili do změny naší vi-
zuální identity a všech činností s tímto spo-
jených. Otevřeli jsme své dveře zájemcům

o pěstounství, dobrovolníkům, studentům, 
kolegům a v neposlední řadě také našim 
sponzorům, bez jejichž podpory bychom 
nemohli realizovat aktivity v zájmu dětí.

Děkuji za všechno, co jsme s Vámi mohli 
prožít a věřím, že naše cesta bude i nadále 
pokračovat s 

Společně, Talentem
Respektem, Odvahou
a Partnerstvím. 

Helena Miklová
ředitelka



O NÁS
Jsme nestátní nezisková organizace, která 
se od svého založení v roce 2002 věnuje po-
moci a podpoře ohrožených dětí a jejich 
rodin.

Poskytujeme přímou pomoc a podporu pě-
stounským a osvojitelským rodinám, nabí-
zíme vzdělávání a další odborné služby od-
borníkům působícím v oblasti péče o ohro-
žené děti a aktivně usilujeme o neustálé 
zvyšování kvality celého systému péče.

Pěstounské péči se věnujeme již od po-
čátku naší existence a jako doprovázející 
organizace pěstounských rodin ve Zlínském 
kraji fungujeme od roku 2013.
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přípravy budoucích
náhradních rodičů zřízení občanské
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LIDÉ V ORGANIZACI
Pracovníci  

K 31. 12. 2025 měla organizace 7 zaměst-
nanců v přepočteném úvazku 5,7. Kromě 
stálého týmu nám při víkendových poby-
tech pěstounských rodin pomáhají také 
externí spolupracovníci.

Naši pracovníci se průběžně vzdělávají         
a mají pravidelnou odbornou podporu. 
Přibližně 1× za 6 týdnů se setkávají v rámci 
externí supervize a zhruba 1× týdně probíhá 
případová intervize, kde společně sdílí 
zkušenosti z praxe a hledají co nejlepší 
způsoby, jak podpořit rodiny, se kterými 
pracují.

Přehled členů správní rady 

Od 09. 05. 2023 do 17. 03. 2025 

Petr Netočný, předseda  

Zuzana Netočná, členka správní rady  

Stanislav Šibrava, člen správní rady  

Od 17. 03. 2025 do 31. 12. 2025 

Petr Netočný, předseda  

Barbora Raková, členka správní rady 

Stanislav Šibrava, člen správní rady



RODINY V NAŠÍ PÉČI

16 % PĚSTOUNEK NA 
PŘECHODNOU DOBU

38 % PĚSTOUNŮ, 
KTERÝM BYLA 
PĚSTOUNSKÁ PÉČE 
ZPROSTŘEDKOVÁNA

42 % PĚSTOUNI –
PŘÍBUZNÍ DÍTĚTE

4 % PĚSTOUNŮ, KTEŘÍ 
PŘIJALI DÍTĚ NA ZÁKLADĚ 
PŘÍMÉHO NÁVRHU SOUDU

9

2

21

2355
pěstounských rodin jsme   
doprovázeli k 31. 12. 2025.



PODPORA PĚSTOUNŮ
Podpora pěstounských rodin je hlavní nápl-
ní naší práce. Usilujeme o to, aby byla co nej-
více přizpůsobená potřebám rodin v každo-
denním životě. Níže uvádíme přehled hlav-
ních aktivit v této oblasti.

Víkendové vzdělávání 
pěstounů 

V roce 2025 jsme uspořádali tři víkendová 
vzdělávání, kterých se dohromady zúčast-
nilo 38 pěstounů a 30 dětí.

První setkání proběhlo v dubnu v Re-
kreačním a školicím středisku Kopánky        
a bylo určeno především začínajícím pěs-
tounům. Tématem byla Role pěstouna         
a potřeby dětí a vzděláváním provázely naše 
kolegyně a lektorky Mgr. Veronika Hofrová   
a Mgr. et Mgr. Jarmila Plevová.

Druhé setkání se uskutečnilo v květnu, opět 
na Kopánkách, a třetí pak v září v Hotelu 
Pod Šaumburkem v Rajnochovicích. Obě 
měla společné téma Relaxační techniky       
s přesahem do každodenního života, kte-
rým provázela Mgr. Lenka Zvoníčková.

Součástí pobytů byl i doprovodný program 
pro děti.



Psychologická pomoc 

Psychologickou pomoc v organizaci zajiš-
ťuje psycholožka s dlouholetou zkušeností  
v oblasti náhradní rodinné péče. V roce 2025 
poskytla pěstounům, s nimiž máme uza-
vřenou dohodu o výkonu pěstounské péče, 
celkem 64 hodin terapie a 36 hodin psy-
chologických konzultací. K dispozici byla 
také pro telefonické konzultace. Kromě 
toho pracuje přímo v rodinách v úzké spolu-
práci s klíčovými pracovníky a poskytuje jim 
odborné konzultace.

Kurz terapeutického 
rodičovství 

V květnu úspěšně dokončilo 10 pěstounek  
a pěstounů druhý běh Kurzu terapeutic-
kého rodičovství v rozsahu 54 hodin. V září 

jsme otevřeli také Reflektující skupinu pro 
absolventy tohoto kurzu, která nabízí 
prostor pro sdílení zkušeností a upevňování 
získaných dovedností v praxi. Další setkání 
skupiny proběhlo v listopadu. Lektorkami 
kurzu i Reflektující skupiny jsou Mgr. et Mgr. 
Jarmila Plevová a Mgr. Veronika Hofrová.

Supervizní setkání

Supervize nabízí prostor, kde mohou pěs-
touni získat nový pohled na konkrétní 
situace a s podporou odborníka hledat způ-
soby, jak je lépe zvládat. Zároveň pomáhá 



uvědomit si vlastní silné stránky a učit se     
s nimi vědomě pracovat. Setkání se účast-
nila stálá skupina pěstounů a uskutečnilo se 
celkem sedm supervizí.

Podpůrné skupiny pro 
pěstouny 

Podpůrná skupina je otevřený prostor pro 
pěstouny, kde mohou sdílet své zkušenosti, 
radosti i starosti a zároveň získat podporu 
odborníka. Proběhla dvě tato setkání.

Odlehčení pěstounům     
v péči o děti 

Ze strany organizace bylo podle indivi-
duálních potřeb pěstounů zajišťováno také 
hlídání dětí. Nejčastěji šlo o situace při vyři-
zování osobních záležitostí, během super-

vizí nebo v průběhu Kurzu terapeutického 
rodičovství. Hlídání využila většina rodin i při 
víkendových vzdělávacích pobytech.

V červenci se v Beskydech uskutečnil již tře-
tí letní pobyt pro 8 dětí v pěstounské péči. 
Program byl nastaven tak, aby co nejvíce 
respektoval jejich potřeby a nabídl jim 
bezpečné a příjemné prostředí. Na jeho 
realizaci se podíleli pracovníci organizace. 
Pečující osoby tak měly během pobytu dětí 
prostor k odpočinku a načerpání sil do 
dalšího období.



SLUŽBY
Kromě doprovázení pěstounů působí orga-
nizace v oblasti pomoci ohroženým dětem.

Své zkušenosti předáváme dalším organi-
zacím a profesionálům, kteří pracují s dětmi 
a rodinami. V roce 2025 jsme realizovali 
kolem 30 aktivit pro odbornou veřejnost.

Největší část tvořilo vzdělávání, vedle toho 
jsme poskytovali také terapie, facilitace         
i odborné konzultace a poradenství.

Věříme, že všechny tyto činnosti přispívají 
ke zvyšování kvality péče o ohrožené děti     
a k posilování odborných kompetencí pra-
covníků v praxi.

84 % VZDĚLÁVÁNÍ

7 % TERAPIE

7 % FACILITACE

2% KONZULTACE A PORADENSTVÍ



DALŠÍ AKTIVITY
Bábovkový den 

Na konci května jsme se zapojili do celo-
republikové kampaně „Dík náhradním 
rodinám“, která připomíná důležitou roli 
pěstounské péče a děkuje všem, kdo se sta-
rají o děti, které nemohou vyrůstat ve své 
biologické rodině.

V rámci této iniciativy jsme uspořádali den 
otevřených dveří „Na bábovku do STROPU“. 
Návštěvníci měli možnost poznat naši 
organizaci, její práci a i osoby, které ji tvoří.

Spolupráce s dobrovolníky

Během roku nám pomáhalo 8 dobrovol-
níků a věnovali nám celkem 177 hodin své-
ho času. Zapojovali se hlavně do aktivit pro 
pěstounské rodiny, kde pomáhali s jejich 
průběhem i celkovou atmosférou. V únoru 
jsme se s nimi setkali, abychom si navzájem 
řekli zpětnou vazbu, podělili se o zkušenosti 
z uplynulého období a zároveň jim poděko-
vali za jejich čas, energii a podporu.



Benefiční koncert 

V ZUŠ Luhačovice se uskutečnil vánoční benefiční koncert na podporu naší organizace. Díky 
návštěvníkům se podařilo vybrat 14 210 Kč, které byly využity na odborné terapeutické služby pro děti, 
které doprovázíme. Večer nabídl pestrý program hudebních, tanečních i výtvarných vystoupení.



EKONOMIKA

2023 2024 2025
Výdaje 3 449 665 3 285 205  4 259 251 
Příjmy 3 397 611 3 213 747 4 262 082 
Rozdíl -52 054 -71 458 +2 831 

2023 2024 2025
Spotřeba materiálu - -   105 995 
Služby - -       804 153 
Osobní náklady - -   3 332 099 
Daně a poplatky - -         2 000 
Ostatní náklady - - 15 004 

2023 2024 2025
Dary           29 600         27 579       645 102 
Úroky                         -                  -         23 868 
Tržby         160 411       127 068        225 613 
SPVPP*     3 207 600   3 059 100  3 367 500 

Výdaje (v Kč)

Příjmy (v Kč)

Celkem (v Kč)

5,3 %
0,6 %

15,1 %
GRAF: PODÍL JEDNOTLIVÝCH ZDROJŮ PŘÍJMŮ

GRAF: PODÍL JEDNOTLIVÝCH VÝDAJŮ

79,0 %

78,2 %
18,9 %

2,5 %

0,1 %
0,4 %

*Státní příspěvek na výkon pěstounské péče



PODPORUJÍ NÁS

PMS ENERGO s.r.o.

Děkujeme všem, kteří nás v roce 2025 jakýmkoliv způsobem podpořili. Ať už šlo o finanční 
dary, spolupráci, odbornou nebo manuální pomoc, každá z těchto forem pro nás 
znamená možnost pokračovat v naší práci a rozvíjet ji. Vaší důvěry si velmi vážíme!

Výroční zpráva byla schválena Správní radou dne 25. 6. 2026.



STROP, z. ú. 
Dlouhá 2699, Zlín 
www.strop-zlin.cz 

Tel.: +420 776 179 165 
E-mail: info@strop-zlin.cz 
Datová schránka: 7fw4cny
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